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íesæ[es lees ítìes! 

ve³es efJeée kesÀ heefjJele&keÀ, meJe& DeelceeDeeW kesÀ hejceefÒe³e efMeJe yeeyee Deheves Deeefo jlve ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

``Deepe yeeheoeoe Deheves Deeefo mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW efveefceÊe yeves ngS men³eesieer ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ meYeer men³eesieer ye®®eeW kesÀ Yeei³e keÀes 

osKe ne|<ele nes jns nQ~ mLeehevee kesÀ vekeÌMes keÀes osKe jns Les~ Deeefo keÀeue Fme Þesÿ ye´eïeeCeeW kesÀ mebmeej keÀer efnmì^er Deewj peeûeeHeÀer keÀes osKe 

jns Les~ keÀewve-keÀewve Þesÿ Deelcee³eW efkeÀme mece³e efkeÀme mLeeve hej Deewj efkeÀme efJeefOe hetJe&keÀ men³eesieer yeves nQ~ keÌ³ee osKee? leerve ÒekeÀej kesÀ 

men³eesieer ye®®es osKes~ SkeÀ yeeheoeoe kesÀ DeueewefkeÀkeÀ keÀle&J³e keÀes osKe yeeheoeoe keÀer ceesnveer cetle&, ©neveer meerjle keÀes osKe efyevee kegÀí mees®eves 

keÀer cesnvele kesÀ osKee Deewj osKeves mes keÀuhe henues keÀer mce=efle kesÀ mebmkeÀej Òel³e#e nes ie³es~ meskesÀC[ ceW efoue mes efvekeÀuee ³en Jees ner cesje yeeyee 

nw~ Ssmes efyevee cesnvele kesÀ menpe yeehe kesÀ mvesn ceW mecee³es ngS men³eesieer yeve ie³es~ mehleen keÀesme& keÀer Yeer cesnvele veneR~ uesefkeÀve F&éejer³e mvesn 

kesÀ HeÀesme& mes yeehe Deewj ye®®eeW keÀe efceueve nes ie³ee~ SkeÀ ner Meyo ceW peerJeve kesÀ meeLeer yeve ie³es~ ye®®eeW ves keÀne legce ner cesjs, yeehe ves keÀne 

legce ner cesjs~ cesnvele keÀe meJeeue veneR~ Ssmes meskesÀC[ kesÀ meewos Jeeues efyevee cesnvele, cegnyyele ceW mecee³es ngS nQ~ otmejs efveefceÊe yeves ngS Þesÿ 

DeelceeDeeW kesÀ l³eeie lehem³ee Deewj mesJee kesÀ mewchegue keÀes osKe meewoe keÀjves Jeeues nQ~ henues ûeghe ves yeehe keÀes osKee~ otmejs ûeghe ves %eeve iebieeDeeW 

kesÀ mewchegue keÀes osKee~ yegef×yeue Üeje menpe yeehe keÀes peevee Deewj men³eesieer yeves~ efHeÀj Yeer otmeje ûeghe Yeer ye®®eeW Üeje yeehe kesÀ meekeÀej 

mecyevOe ceW Dee³es~ efvejekeÀej keÀes Yeer meekeÀej ceW meJe& mecyevOeeW ceW hee³ee~ FmeefueS meekeÀej ©he ceW meekeÀej Üeje meJe& DevegYeJe keÀjves kesÀ 

keÀejCe meekeÀejer heeuevee kesÀ efueHeÌì keÀer efieHeÌì ueer~ ³en Yeei³e keÀesìeW ceW keÀesF&, keÀesF& ceW Yeer keÀesF& keÀes Òeehle ngDee~ Ssmes efueHeÌì keÀer efieHeÌì 

uesves Jeeues mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW mesJee kesÀ #es$e ceW efveefceÊe yeveer ngF& Deeefo Deelcee³eW, Ssmes ûeghe keÀes efvecev$eCe os yeguee³ee nw~ Ssmes lees Deewj Yeer 

efveefceÊe yeves ngS ye®®es nQ~ uesefkeÀve efJeMes<e Leesæ[eW keÀes yeguee³ee nw~ peeveles nes efkeÀmeefueS yeguee³ee nw? yeer®e-yeer®e ceW HeÀeGv[sMeve keÀes ®eskeÀ 

efkeÀ³ee peelee nw~ Deiej HeÀeGv[sMeve ]peje Yeer keÀce]peesj neslee nw lees HeÀeGv[sMeve keÀe ÒeYeeJe meye hej heæ[lee nw~ mesJee kesÀ #es$e ceW mesJee kesÀ 

efveefceÊe HeÀeGv[sMeve Deehe pewmes jlve nQ~ henuee ûeghe ³e%e keÀer mLeehevee kesÀ HeÀeGv[sMeve yeves~ mesJee kesÀ efveefceÊe yeves~ uesefkeÀve mesJee keÀe Òel³e#e 

henuee HeÀue Deehe pewmee ûeghe nw~ lees mesJee kesÀ Òel³e#e HeÀue kesÀ ªhe ceW Jee MeeskesÀme kesÀ henues Mees heerme Deehe Þesÿ Deelcee³eW efveefceÊe yeveeR~ 

Flevee Dehevee cenlJe peeveles nes? ve³es heÊeeW keÀer ®ecekeÀ, ocekeÀ, jewvekeÀ, Gcebie-Guueeme kesÀ efJemleej ces Deeefo Þesÿ Deelcee³eW efíhe lees veneR 

ie³es nes! heerís Jeeuees keÀes Deeies keÀjles, mJe³eb Deeies mes heerís lees veneR nes ie³es nes! ³etB lees yeeheoeoe Yeer ye®®eeW keÀes Deheves mes Deeies keÀjles, 

uesefkeÀve Deeies keÀjkesÀ mJe³eb heerís veneR nesles~ keÀF& ye®®es nesefMe³eejer mes peJeeye osles nQ efkeÀ heerís JeeueeW keÀes nce ®eeBme os jns nQ~ ®eebme Yeues oes 

uesefkeÀve ®eebmeuej lees jnes vee~ Fleveer efpeccesJeejer mecePeles nes? pees heg©<eeLe& kesÀ keÀoce nce G"e³eWies nceW osKe Deewj Yeer Ssmes Gcebie Glmeen kesÀ 

keÀoce G"e³eWies~ ³en mce=efle meoe jnleer nw? ve³es, ve³es nQ, uesefkeÀve hegjeveeW keÀer Jewu³eg Deheveer nw~ hegjeves heÊeeW mes efkeÀleveer oJeeF&³eeB yeveleer nQ~ 

peeveles nes vee~ hegjeveer ®eerpeeW keÀe efkeÀlevee cetu³e neslee nw~ hegjeveer JemlegS@ efJeMes<e ³eeoieej yeve peeleer nQ~ hegjeveer ®eerpeeW kesÀ efJeMes<e c³etefpe³ece 

yeveles nQ~ hegjeveeW keÀer Jewu³eg peeveles ngS Gmeer Jewu³eg ÒeceeCe keÀoce G"e jns nes? Deheves DeehekeÀes Flevee Decetu³e jlve mecePeles nes? yeehe 

meceeve Gæ[les hebíer nes? ye´ïee yeehe keÀer heeuevee keÀe efjìve& os jns nes? ³en meekeÀej heeuevee keÀesF& meeOeejCe heeuevee veneR~ Fme Decetu³e 

heeuevee keÀe efjìve& Decetu³e yevevee Deewj yeveevee nw~ efJeMes<e heeuevee keÀe efjìve&, peerJeve kesÀ nj keÀoce ceW efJeMes<elee Yejer ngF& nes~ Ssmes efjìve& os 

jns nes? meejs keÀuhe kesÀ Devoj SkeÀ yeej ³en heeuevee efceueleer nw~ Deewj GmekesÀ DeefOekeÀejer Deehe efJeMes<e Deelcee³eW nes~ Ssmes Deheves DeefOekeÀej 

kesÀ Yeei³e keÀes peeveles nes? lees Deepe Ssmes Yeei³eJeeve ye®®eeW mes efceueves Dee³es nQ~ lees mecePee keÌ³eeW yeguee³ee nw? efjpeuì lees osKeWies vee!  

³en meeje ûeghe lees ye´ïee yeehe kesÀ nj keÀoce hej HeÀeuees keÀjves Jeeues nQ vee~ keÌ³eeWefkeÀ Fve meekeÀej DeebKeeW mes osKee~ efmeHe&À efoJ³e ves$e mes veneR 

osKee~ Dee@KeeW osKeer ngF& yeele HeÀeuees keÀjvee menpe nesleer nw vee~ Ssmes menpe heg©<eeLe& kesÀ Yeei³e DeefOekeÀejer Deelcee³eW nes~ mecePee keÀewve nes? 

peevee, ceQ keÀewve? ceQ keÀewve keÀer hensueer hekeÌkeÀer ³eeo nw vee! Yetue lees veneR peeles nes vee! yeeheoeoe Jeleve ceW Fme ûeghe keÀes osKe ªn-efjneve keÀj 

jns Les~ keÌ³ee ªn-efjneve keÀer nesieer, peeveles nes? osKe jns Les Deheves Yeei³e kesÀ cetu³e keÀes efkeÀlevee peevee nw Deewj efkeÀleves Fme Yeei³e kesÀ mce=efle 

mJeªhe jnles nQ~ mce=efle mJeªhe mees meceLe& mJeªhe~ lees efkeÀleves meceLe& mJeªhe yeves nQ~ ³en osKe jns Les~ efJemce=efle Deewj mce=efle keÀer meeræ{er hej 

Glejles Deewj ®eæ{les nQ Jee meoe mce=efle mJeªhe Üeje Gæ[leer keÀuee ceW pee jns nQ~ Ssmes lees veneR, hegjeves, hegjeveer efJeefOehetJe&keÀ ®eueves Jeeues nQ~ pees 

Gæ[leer keÀuee kesÀ yepeeS Deye lekeÀ Yeer meeræ{er Glejles ®eæ{les jnles~ ³en meye ye®®eeW keÀer efJeefOe osKe jns Les~ ye´ïee yeehe ye®®eeW kesÀ mvesn ceW 

yeesues, meoe nj keÀoce ceW menpe Deewj Þesÿ Òeeefhle keÀe DeeOeej cegPe yeehe meceeve SkeÀ yeele meoe peerJeve ceW ye´ïee yeehe keÀer leeJeer]pe kesÀ ªhe ceW 

³eeo jKeW ö ''íesæ[es lees ítìes``~ ®eens Deheves leve keÀer mce=efle keÀes YegueeS osner DeefYeceeveer yeveves ceW, ®eens mecyevOe kesÀ ueieeJe mes veäesceesne 

yeveves ceW, ®eens DeueewefkeÀkeÀ mesJee keÀer meHeÀuelee kesÀ #es$e ceW, ®eens mJeYeeJe mebmkeÀejeW kesÀ mecheke&À ceW ö meYeer yeeleeW ceW íesæ[es lees ítìes~ ³en 

cesjsheve kesÀ neLe Fve [eefue³eeW keÀes hekeÀæ[ [eefue³eeW kesÀ hebíer yevee osles nQ~ Fme cesjsheve kesÀ neLeeW keÀes íesæ[es lees keÌ³ee yeve pee³eWies ö Gæ[les hebíer~ 

íesæ[vee lees nw veneR, yevevee lees ³ener nw ö ³en veneR~ uesefkeÀve ns DeeOeej cetle& Þesÿ Deelcee³eW ''yeve ie³es`` ³en mesjerceveer ceveeDees~ mees®e jns nQ, 



huewve yevee³eWies, veneR~ mees®e efue³ee, keÀewve meer mesjerceveer cevee³eWies~ nj ûeghe HebÀkeÌMeve ceveeles nQ vee~ Deehe ueesie keÀewve mee meceejesn cevee³eWies?  

Deehe lees ye´ïee yeehe keÀes HeÀeuees keÀjves Jeeues ye´ïee kesÀ meeLeer ye®®es nes vee~ F&éejer³e heefjJeej keÀer yegpegie& Deelcee³eW nes~ Deehe meyekesÀ Thej 

yeeheoeoe Deewj heefjJeej keÀer meoe ve]pej nw efkeÀ ³ener nceejs Deeefo mewchegue mJeªhe nQ~ meejs heefjJeej kesÀ efueS, yeehe keÀer meJe& DeeMeeDeeW kesÀ 

oerhekeÀ nes~ lees keÀewve mee meceejesn keÀjWies! yeehe meceeve yeve ie³es, peerJevecegkeÌle Deelcee³eW yeve ie³es! veäesceesne mce=efle mJeªhe mees meceLe& mJeªhe 

yeve ie³es! mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj yeves~ Ssmee meceLe& meceejesn ceveeDees~ lew³eej nes vee~ Jee DeYeer Yeer mees®eles nes ö keÀjvee lees ®eeefnS, ®eeefnS 

veneR uesefkeÀve yeehe keÀer meJe& ®een hetCe& keÀjves Jeeues nce Deeefo mewchegue nQ ö Ssmes efve½e³eyegef× efJepe³eer jlve, efJepe³e keÀe meceejesn ceveeDees~ 

mecePee efkeÀmeefueS yeguee³ee nw! mheä nes ie³ee vee~ Fve meYeer keÀes leepe henveevee~ efpeccesJeejer kesÀ leepeheesMeer ceveJeevee, FvneW mes~ FmeefueS 

Dee³es nes vee! yeesueles veneR nes~ yegpegie& nes ie³es nes~ ye´ïee yeehe keÀes keÌ³ee osKee~ DeYeer DeYeer yegpegie& Deewj DeYeer DeYeer efce®evet efkeÀMeesj~ osKee 

vee~ HeÀeuees HeÀeoj, neB peer keÀjves ceW efce®evet yeve peeDees Deewj mesJee ceW yegpegie&~ íesìs ye®®eeW keÀer jewvekeÀ osKeer vee ö efkeÀlevee cepes mes keÀnles Les 

ö neB peer, peer neB!  

efJeMes<e efvecev$eCe hej efJeMes<e Deelcee³eW DeeF& nQ, Deye efJeMes<e mesJee keÀer efpeccesJeejer keÀe efHeÀj mes meceejesn ceveevee~ yeer®e yeer®e ceW leepe Gleej 

osles nes~ DeYeer Ssmee ìeFì keÀj peevee pees Gleejes veneR~ De®íe efHeÀj megveWies efkeÀ meceejesn keÀer efjpeuì keÌ³ee ngF&~ De®íe~  

meoe meJe& DeelceeDeeW kesÀ efveefceÊe, Gcebie Glmeen efoueeves Jeeues, meoe nj heg©<eeLe& kesÀ keÀoce Üeje DeewjeW keÀes leerJe´ heg©<eeLeea yeveeves Jeeues, J³eLe& 

keÀes meskesÀC[ ceW íesæ[es Deewj ítìes keÀjves Jeeues, meoe ye´ïee yeehe keÀes HeÀeuees keÀjves Jeeues, Ssmes mesJee kesÀ Deeefo jlveeW keÀes, heeuevee keÀer Yeei³e-

Jeeve efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

Deeceefv$ele YeeF& yenveeW kesÀ ûeghe mes:- meYeer Deheves keÀes efJeMes<e%e Deelcee³eW lees mecePeles nes vee~ efJeMes<e Deelcee³eW nes ³ee yevevee nw? keÀjWies, 

osKeWies, mees®eWies, Ssmeer ieW ieW keÀer Yee<ee Jeeues lees veneR nes vee~ Deheves cenlJe keÀes peevees efkeÀ nce meyekeÀe cenlJe efkeÀlevee nw~ efpelevee yeehe ye®®eeW 

kesÀ cenlJe, keÀes peeveles nQ Glevee ye®®es Deheves cenlJe keÀes meoe ³eeo veneR jKeles~ peeveles nQ uesefkeÀve ³eeo veneR jKeles~ Deiej ³eeo jnlee ö lees 

meoe ner meceLe& yeve DeewjeW keÀes Yeer meceLe& yeveeves kesÀ, Gcebie Glmeen yeæ{eves kesÀ efveefceÊe yeveles~ lees efveefceÊe nes vee? yeerleer mees yeerleer keÀj efue³ee 

nw~ yeerleer keÀes Yeguee efo³ee Deewj Jele&ceeve, YeefJe<³e meoe Gcebie Glmeen Jeeuee yevee efue³ee~ ®eueles-®eueles meeOeejCe peerJeve ceW ®eueves Jeeues 

Deheves keÀes DevegYeJe keÀjles nes, uesefkeÀve meeOeejCe veneR nes~ meoe Þesÿ nes~ J³eJenej efkeÀ³ee, heæ{eF& keÀer, ÒeJe=efle mecYeeueer, ³en keÀesF& efJeMes<elee 

veneR nw~ ³en Yeer meeOeejCelee nw~ ³en lees ueemì vecyej Jeeues Yeer keÀjles nQ~ lees pees ueemì vecyej Jeeues Yeer keÀjles Jen Deeefo jlve Yeer keÀjW lees 

keÌ³ee efJeMes<elee ngF&~ Deeefo jlve DeLee&led nj mebkeÀuhe Deewj keÀce& ceW DeewjeW mes efJeMes<elee nes~ ogefve³ee JeeueeW keÀer YeWì ceW lees meye v³eejs nes ie³es, 

uesefkeÀve DeueewefkeÀkeÀ heefjJeej ceW Yeer pees meeOeejCe heg©<eeLeea nQ Gvemes efJeMes<e nes~ ogefve³ee kesÀ efnmeeye mes ueemì vecyej Yeer efJeMes<e nw uesefkeÀve 

F&éejer³e heefjJeej ceW Deeefo jlve nes, efJeMes<e nes~ Gmeer efnmeeye mes Deheves keÀes osKees~ yegpegie& meoe íesìeW keÀes De®ís les De®íer menpe je³e osves 

Jeeues, jemlee efoKeeves Jeeues nesles nQ~ Ssmes Deehe cegKe mes yeesueves Jeeues veneR uesefkeÀve keÀjkesÀ efoKeeves Jeeues nes~ lees nj keÀoce, nj keÀce& Ssmee nw 

pees F&éejer³e heefjJeej keÀer DeelceeDeeW keÀes efJeMes<e efoKeeF& os~  

³ener efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe keÀ$leJ³e nw vee~ pees Deehe efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes osKes Gmes yeehe keÀer mce=efle Dee peeS~ pewmes osKees ³eneB ceOegyeve ceW 

DeYeer Yeer meekeÀej ªhe ceW oeroer, oeoer keÀes osKeles nQ lees GvneW kesÀ keÀce& ceW efJeMes<e keÌ³ee mecee³ee ngDee efoKeeF& oslee nw? yeehe efoKeeF& oslee nw 

vee! ³en Yeer meekeÀej Deelcee³eW nQ vee~ ³en ye´ïee pewmeer efJeMes<e heeì&Oeejer lees veneR, efvejekeÀej efMeJe yeehe pewmeer Yeer veneR, ye´ïee pewmeer Yeer veneR~ 

ye´eïeCe nQ~ lees Jen Yeer ye´eïeCe Deehe Yeer ye´eïeCe lees pewmes Jen efJeMes<e efveefceÊe Deelcee³eW nQ, kewÀmes efveefceÊe yeveeR? efpeccesJeejer mecePeleer nQ vee~ 

efpeccesJeejer ves ner efJeMes<e yevee efo³ee~ Ssmes ner mJe³eb keÀes Yeer DevegYeJe keÀjles nes vee~ Deehe Yeer efpeccesJeej nes vee~ ³ee oeroer oeoer ner efpeccesJeej 

nQ~ mesJee kesÀ #es$e ceW lees Deehe ner efveefceÊe nes vee~ ®eejeW Deesj yeeheoeoe ves meYeer efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes efveefceÊe yevee³ee nw~ keÀesF& keÀneB, keÀesF& 

keÀneB~ Fleveer efpeccesJeejer meoe mce=efle ceW jns~ pewmes oeroer oeoer keÀes efveefceÊe osKe jns nes~ Ssmes ner Deehe ueesieeW mes meyekeÀes DevegYeJe nes~ Jen 

mecePeW efkeÀ ³en Deeefo jlve nQ, FvneW mes nceW efJeMes<e Gcebie Glmeen keÀer ÒesjCee efceueleer nw~ ³en keÀnleer lees veneR nQ vee efkeÀ nce oeroer oeoer nQ, 

ncekeÀes ceevees, uesefkeÀve keÀce& mJele: ner DeekeÀe|<ele keÀjles nQ~ Ssmes ner Deehe meyekesÀ efJeMes<e keÀce& meyekeÀes DeekeÀe|<ele keÀjW~ Fleveer efpeccesJeejer nw~ 

{erues lees veneR nes vee~ keÌ³ee keÀjW, kewÀmes keÀjW, [yeue ef]peccesJeejer nw~ Ssmes keÀnves Jeeues veneR~ íesæ[e Deewj ítìe~ Fleveer yesno keÀer efpecceJeejer 

nesles Yeer yeehe keÀes osKees vee~ mLetue efpeccesJeejer Yeer osKeer vee~ efMeJeyeeyee keÀer yeele efkeÀveejs keÀj oes, uesefkeÀve ye´ïee yeehe keÀes lees meekeÀej ceW 

osKee vee~ ye´ïee yeehe efpeleveer efpeccesJeejer mLetue ceW Yeer efkeÀmeer keÀes veneR nw~ Deehe mees®eWies keÌ³ee keÀjW Jee³egceC[ue ceW jnles nQ~ Jee³eye´sMeve 

Kejeye jnles nQ~ yeiegues "tbieW ueieeles jnles nQ~ ®eejeW Deesj Deemegjer mecÒeoe³e nw~ uesefkeÀve ye´ïee yeehe ves Deemegjer mecÒeoe³e kesÀ yeer®e v³eeje 

h³eeje yevekeÀj efoKee³ee vee~ lees HeÀeuees HeÀeoj~  

DeYeer keÌ³ee keÀjWies? ³eneB mes peeDees lees meye DevegYeJe keÀjW efkeÀ nceeje Gcebie Glmeen yeæ{eves Jeeues mlecYe Dee ie³es nQ~ mecePee~ Ssmes yeehe keÀer 

GcceeroeW kesÀ efmeleejs nes~ íesìs íesìeW keÀer keÀesF& Yeer yeeleW efoue hej veneR jKees~ yegpegieeX keÀer efoue HeÀjeKeefoue, yeæ[er efoue nesleer nw~ íesìer efoue 



veneR nesleer~ pewmes ye´ïee yeehe ves meYeer keÀer keÀcepeesefj³eeW keÀes meceekeÀj Þesÿ yevee efo³ee Ssmes keÀjles nQ, ³en lees megveles ner veneR nQ~ ve megveves Jeeues 

keÀes Yeer megveeves Jeeuee yeveevee DeehekeÀe keÀece nw~ Jen íesìs nQ yeæ[s Deehe nes~ yeæ[eW keÀes yeouevee nw~ íesìs lees nesles ner veìKeì nQ~ lees GvekeÀer 

keÀcepeesefj³eeW keÀes veneR osKees ö yegpegie& yeve keÀcepeesefj³eeW keÀes meceeves Jeeues, yeehe meceeve yeveeves Jeeues yevees~ Fleveer efpeccesJeejer nw Deehe ueesieeW 

keÀer~ ³en efpeccesJeejer efHeÀj mes mce=efle efoueeves kesÀ efueS yeguee³ee nw~ mecePee~ meeiej kesÀ ye®®es nes vee~ meeiej keÌ³ee keÀjlee nw? meceelee nw~ 

meyekeÀe meceekeÀj efjÖesÀMe keÀj osles nQ~ lees Deehe Yeer meyekeÀer yeeleeW keÀes meceekeÀj meyekeÀes efjÖesÀMe keÀjves Jeeues~ pees Dee³es Jen DevegYeJe keÀjs 

efkeÀ Fme efJeMes<e Deelcee kesÀ mebie mes efJeMes<e jbie ®eæ{ ie³ee~ men³eesie efceue ie³ee~ Deehe ner - men³eesie oes, men³eesie oes, Ssmee keÀnves Jeeues lees 

veneR nes vee~ men³eesie osves Jeeues nes~ peye Deeefo mes men³eesieer yeves nes lees Devle lekeÀ men³eesie osves Jeeues meeLeer yeveWies vee~ Fleves men³eesie oWies 

lees íesìs lees Gæ[ pee³eWies~ efpeme Yeer mLeeve hej Deehe ueesie pee³eWies Jen mLeeve Gæ[ves Jeeuee mLeeve yeve pee³esiee vee~ Deehe Gæ[veKeìesues yevekeÀj 

peeDees, pees Yeer yew"s, mecheke&À ceW Dee³es Jen Gæ[ peeS~ yeeheoeoe keÀes KegMeer nw, keÀewve meer? efkeÀleves meeLeer nQ~ peye meceeve keÀes osKee peelee nw 

lees meceeve ye®®eeW keÀes osKe yeehe keÀes KegMeer nesleer nw~ DeYeer ³eneB Leesæ[s Dee³es nQ, Deewj Yeer nQ, efpeleves Yeer Dee³es nQ, GleveeW keÀes Yeer osKe yeehe 

KegMe nesles nQ~ Deye lees Gæ[veKeìesuee yeve meyekeÀes Gæ[eDees~ nceejs YeeF& Fleveer cesnvele keÀj jns nQ, lejme Deelee nw vee~ men³eesie oes Deewj 

Gæ[eDees~  

³ener mesJee nw efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer~ efpe%eemeg mecePee³ee, keÀesme& keÀje³ee, cesuee keÀje³ee, efkeÀ³ee~ ³en meye keÀjles jnles nQ~ cesueW ceW Yeer Deehe 

efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer efJeMes<elee keÀes osKeW~ yeme DeehekeÀe Keæ[e nesvee Deewj meYeer keÀes Gcebie Deevee~ keÀece keÀjves JeeueeW keÀes efJeMes<e Gcebie 

Glmeen keÀe ner men³eesie ®eenlee nw~ keÀece keÀjves Jeeues DeehekesÀ íesìs YeeF& yenve yengle Dee ie³es nQ~ Deehe yegpegieeX keÀe keÀece nw Gve meeefLe³eeW keÀes 

mvesn keÀer ¢efä osvee, Gcebie Glmeen keÀe neLe yeæ{evee~ DeehekeÀes osKekeÀj yeehe ³eeo Dee peeS~ meyekesÀ cegKe mes efvekeÀues ³en lees yeehe kesÀ mJeªhe 

nQ~ pewmes Fve oesveeW kesÀ efueS (oeroer, oeoer kesÀ efueS) efvekeÀuelee nw efkeÀ ³en yeehe mJeªhe nw~ keÌ³eeWefkeÀ mesJee ceW ÒewefkeÌìkeÀue keÀce& keÀj jner nQ~ 

lees Ssmes ner ¢æ{ mebkeÀuhe keÀe meceejesn pe©j ceveevee~ keÌ³ee mecePee? Deehe ueesie lees letHeÀeveeW ceW veneR Deeles nes vee~ legHeÀeveeW mes heej nesves 

Jeeues~ letHeÀeveeW ceW Deeves Jeeues veneR~ Deehe Sipewcheue nes vee~ DeehekeÀes osKekeÀj meye mecePeles nQ Ssmes ner ®euevee nw, Ssmes ner neslee nw~ lees 

Flevee DeìsvMeve jns~ De®íe~ mesJeeOeeefj³eeW mes :- mesJeeOeeefj³eeW keÀes lees meoe ner Gæ[les jnvee ®eeefnS ö keÌ³eeWefkeÀ ³e%e mesJee keÀe yeue yengle nw~ 

lees mesJeeOeejer yeueJeeve yeve ie³es vee~ ³e%e mesJee keÀe efkeÀlevee iee³eve nw~ Deiej ³e%e mesJee me®®eer efoue mes keÀjles nQ lees SkeÀ meskeÀC[ keÀe Yeer 

yengle HeÀue nw~ Deehe ueesie lees efkeÀleves efove mesJee ceW jns nes~ lees HeÀueeW kesÀ YeC[ej FkeÀùs nes ie³es~ Fleves HeÀue pecee nes ie³es pees 21 heeræ{er 

lekeÀ Jen HeÀue Keeles ner jnWies~ mesJeeOeejer JeneB peekeÀj cee³ee kesÀ JeMe veneR nes peevee~ meoe mesJee ceW efyepeer jnvee~ cebmee mes Meg× mebkeÀuhe keÀer 

mesJee Deewj mecheke&À mecyevOe Jee JeeCeer Üeje heefj®e³e osves keÀer mesJee~ meoe ner mesJee ceW efyepeer jnvee~ mesJee keÀe heeì& DeefJeveeMeer nw~ ®eens ³eneB 

jnes ®eens keÀneR Yeer peeDees, mesJeeOeejer kesÀ meeLe meoe ner mesJee nw~ meoe kesÀ mesJeeOeejer nes~ mesJee ceW efyepeer jnWies lees cee³ee veneR Dee³esieer~ peye 

Keeueer mLeeve neslee nw lees otmejs Deeles nQ~ ce®íj Yeer Dee³eWies, Keìceue Yeer Dee³eWies~ FmeefueS meoe efyepeer jnes lees cee³ee Dee³esieer ner veneR~ 

cesnvele veneR keÀjveer heæ[sieer~ cee³ee vecemkeÀej keÀjkesÀ ®eueer pee³esieer~ Ssmes yeneogj yevekeÀj pee jns nes~ Ssmes lees veneR JeneB peekeÀj keÀnWies, 

Deepe ¬eÀesOe Dee ie³ee, Deepe ueesYe, ceesn Dee ie³ee...cee³ee heshej uesieer, Jen Yeer megve jner nw efkeÀ ³en Jee³eoe keÀj jns nQ~ peneB yeehe nw JeneB 

cee³ee keÌ³ee keÀjsieer~ meoe yeehe meeLe nw ³ee Deueie nes~ kegÀceej DekesÀues lees veneR mecePeles nes~ Ssmes lees veneR keÀesF& megveves Jeeuee veneR, keÀesF& 

yeesueves Jeeuee veneR... yeerceej heæ[Wies lees keÌ³ee keÀjWies? otmeje meeLeer ³eeo lees veneR Dee³esiee~ otmeje meeLeer uee³eWies lees GmekeÀe megvevee Yeer heæ[siee, 

efKeueevee Yeer heæ[siee~ mecYeeuevee Yeer heæ[siee~ Ssmee yeesPe G"eves keÀer pe©jle ner keÌ³ee nw~ meoe nukesÀ jneW~ meoe ³egieue ªhe nes, otmejer ³egieue 

keÌ³ee keÀjWies~ keÀYeer mebkeÀuhe Deelee nw, yeerceej heæ[les nes leye Deelee nw? efpeme mecyevOe keÀer ³eeo Dee³es Gmeer mecyevOe mes yeehe keÀes ³eeo keÀjes, 

lees yeerceejer ceW mees³es mees³es Yeer Ssmee De®íe Keevee yevee ueWies pewmes otmeje yevee ie³ee~ lees meoe meeLe jnvee, DekesÀuee ntB veneR, keÀcyeeFv[ ntB~ 

Deehe Deewj yeehe oesveeW keÀcyeeFv[ nes, Deueie keÀesF& keÀj veneR mekeÀlee, ³en ®ewuesvpe keÀjes~ ®ewuesvpe keÀjves Jeeues nes ve efkeÀ Ieyejeves Jeeues~ 

De®íe ö  

Òemeveue cegueekeÀele :- mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#³e keÌ³ee nw? Gme ue#³e keÀes Òeehle keÀjves keÀer efJeefOe keÌ³ee nw? GÊej:- mebiece³egieer 

ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#³e nw meoe mevlegä jnvee Deewj otmejeW keÀes mevlegä keÀjvee~ ye´eïeCe DeLee&led mecePeoej, mJe³eb Yeer mevlegä jnWies Deewj 

otmejeW keÀes Yeer jKeWies~ Deiej otmejs kesÀ Demevlegä keÀjves mes Demevlegä nesles lees mebiece³egieer ye´eïeCe peerJeve keÀe megKe veneR ues mekeÀles~ MeefkeÌle 

mJeªhe yeve otmejeW kesÀ Jee³egceC[ue mes mJe³eb keÀes efkeÀveejs keÀj uesvee DeLee&led Deheves keÀes mesHeÀ keÀj uesvee ³ener meeOeve nw Fme ue#³e keÀes Òeehle 

keÀjves keÀe~ ogmejs keÀer Demevlegälee mes mJe³eb keÀes Demevlegä veneR nesvee nw~ otmeje efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej mes Demevlegä keÀjves kesÀ efveefceÊe yeves lees 

mJe³eb keÀes efkeÀveeje keÀjkesÀ Deeies yeæ{les peevee nw, ªkeÀvee veneR nw~  

ÒeÍe>> :- keÀewve mes mebmkeÀej Deheves efvepeer mebmkeÀej yevee uees lees meoe Gæ[leer keÀuee ceW Gæ[les jnWies?  

GÊej:- Dehevee efvepeer mebmkeÀej yeveeDees efkeÀ nj yeele ceW cegPes Deeies yeæ{vee nw~ otmeje yeæ{s ³ee ve yeæ{s~ otmejs kesÀ heerís mJe³eb keÀes veer®es veneR 



Deevee nw~ menevegYetefle kesÀ keÀejCe men³eesie osvee otmejer yeele nw uesefkeÀve otmejs kesÀ keÀejCe mJe³eb veer®es Dee peevee ³en "erkeÀ veneR~ ve J³eLe& megvees, 

ve osKees~ mesJee kesÀ YeeJe mes v³eeje neskeÀj osKees~ otmejs kesÀ keÀejCe Dehevee mece³e Deewj KegMeer ve iebJeeDees lees meoe Gæ[leer keÀuee ceW peeles 

jnWies~  
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ye´ïee yeehe keÀer ye®®eeW mes SkeÀ DeeMee 
meJe& DeelceeDeeW kesÀ MegYeef®evlekeÀ, DeefJeveeMeer %eeve, MeefkeÌle Deewj KegMeer kesÀ Kepeeves osves Jeeues, efJeosner efMeJe yeeyee yeesues:-  

Deepe yeeheoeoe meJe& ye®®eeW keÀer mesJee keÀe, ³eeo keÀe Deewj yeehe meceeve yeveves keÀe ®eeì& osKe jns Les~ yeeheoeoe Üeje pees Yeer meJe& Kepeeves 

efceues, yeehe keÀes efvejekeÀej Deewj DeekeÀej ªhe mes meekeÀej ceW yeguee³ee Deewj yeeheoeoe Yeer ye®®ees kesÀ mvesn ceW ye®®eeW kesÀ yegueeJes hej Dee³es, 

efceueve cevee³ee, Deye GmekesÀ HeÀuemJeªhe meYeer ye®®es keÀewve mes HeÀue yeves ö Òel³e#eHeÀue yeves, meerpeve kesÀ HeÀue yeves, ªhe Jeeues HeÀue yeves Jee 

ªhe jme Jeeues HeÀue yeves? [e³esjkeÌì heeuevee kesÀ DeLee&led hesæ[ kesÀ hekesÀ ngS HeÀue yeves Jee keÀ®®es HeÀueeW keÀes keÀesF& SkeÀ oes efJeMes<elee kesÀ 

cemeeueeW kesÀ DeeOeej hej mJe³eb keÀes jbie ªhe ceW uee³ee nw Jee Deye lekeÀ Yeer keÀ®®es HeÀue nQ! ³en ®eeì& ye®®eeW keÀes osKe jns Les~ mebiece³egie keÀer 

efJeMes<elee ÒeceeCe, Òel³e#e HeÀue kesÀ mece³e ÒeceeCe, nj meyepeskeÌì ceW, nj keÀoce ceW keÀce& ceW Òel³e#eHeÀue osves Jeeues, Òel³e#eHeÀue Keeves Jeeues 

yeehe keÀer heeuevee kesÀ hekesÀ ngS jbie, ªhe, jme leerveeW mes mechevve Decetu³e HeÀue nesvee ®eeefnS~ DeYeer Deheves Deehe mes hetíes ö ceQ keÀewve? meoe 

mebie jnves keÀe jbie mee ye´ïee yeehe meceeve yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀe ªhe, meoe meJe& Òeeefhle³eeW keÀe jme Ssmee yeehe meceeve yeves nQ? DeepekeÀue 

ye´ïee yeehe ye´eïeCe ye®®eeW keÀer meceeve mechevvelee keÀes efJeMes<e osKeles jnles nQ~ meeje mece³e nj SkeÀ efJeMes<e ye®®es keÀe ef®e$e Deewj ®eefj$e oesveeW 

meeceves jKe osKeles jnles nQ efkeÀ keÀneB lekeÀ mechevve yeves nQ~ ceeuee kesÀ ceCekesÀ keÀewve Deewj efkeÀleves Deheves vecyej hej mesì nes ie³es nQ~ Gmeer 

efnmeeye mes efjpeuì keÀes osKe efJeMes<e ye´ïee yeehe yeesues ö ye´eïeCe Deelcee DeLee&led nj keÀce& ceW yeeheoeoe keÀes Òel³e#e keÀjves Jeeueer~ keÀce& keÀer 

keÀuece mes nj Deelcee kesÀ efoue hej, yegef× hej, yeehe keÀe ef®e$e Jee mJeªhe KeeR®eves Jeeueer mes ªneveer ef®e$ekeÀej yeves nes vee~ DeYeer ye´ïee yeehe 

keÀer, Fme meerpeve kesÀ efj]peuì ceW ye®®eeW kesÀ Òeefle SkeÀ DeeMee nw~ keÌ³ee DeeMee nesieer? yeehe keÀer meoe ³ener DeeMee jnleer efkeÀ nj ye®®ee Deheves 

keÀceex kesÀ ohe&Ce Üeje yeehe keÀe mee#eelkeÀej keÀjeJes~ DeLee&led nj keÀoce ceW HeÀeuees HeÀeoj keÀj yeehe meceeve DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee yeve keÀce&³eesieer 

keÀe heeì& yepeeJes~ ³en DeeMee hetCe& keÀjvee cegefMkeÀue nw Jee menpe nw? ye´ïee yeehe lees meoe Deeefo mes legjvle oeve cenehegC³e Fmeer mebmkeÀej keÀes 

meekeÀej ªhe ceW ueeves Jeeues jns vee~ keÀjWies, mees®eWies~ huewve yevee³eWies, ³en mebmkeÀej keÀYeer meekeÀej ªhe ceW osKeW? DeYeer-DeYeer keÀjves keÀe cene-

cev$e nj mebkeÀuhe Deewj keÀce& ceW osKee vee~ Gmeer mebmkeÀej ÒeceeCe ye®®eeW mes Yeer keÌ³ee DeeMee jKeWies? meceeve yeveves keÀer DeeMee jKeWies vee? 

meyemes henues yeeheoeoe ceOegyeve JeeueeW kesÀ Deeies jKeles nQ~ nes Yeer Deeies vee~ meyemes De®ís les De®ís mewcheue keÀneB osKeles nQ meYeer? meyemes 

yeæ[s les yeæ[e MeeskesÀme ceOegyeve nw vee~ osMe-efJeosMe mes meye DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS ceOegyeve ceW Deeles nQ vee~ lees ceOegyeve meyemes yeæ[e MeeskesÀme 

nw~ Ssmes MeeskesÀme ceW jKeves Jeeues Meesheerme efkeÀleves Decetu³e neWies~ efmeHe&À yeeheoeoe mes efceueves kesÀ efueS veneR Deeles nQ uesefkeÀve heefjJeej keÀe 

Òel³e#e ªhe Yeer osKeves Deeles nQ~ Jen ªhe efoKeeves Jeeues keÀewve? heefjJeej keÀe Òel³e#e mewcheue, keÀce&³eesieer keÀe Òel³e#e mewcheue, DeLekeÀ mesJee-

Oeejer keÀe Òel³e#e mewcheue, Jejoeve Yetefce kesÀ Jejoeveer mJeªhe keÀe Òel³e#e mewcheue keÀewve nw? ceOegyeve efveJeemeer nes vee!  

YeeieJele keÀe ceneÊece megveves keÀe yeæ[e cenlJe neslee nw~ meejs YeeieJele keÀe Flevee veneR neslee~ lees ®eefj$e Yetefce keÀe ceneÊece ceOegyeve Jeeues nw vee~ 

Deheves cenlJe keÀes lees ³eeo jKeles nes vee~ ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes ³eeo mJeªhe yeveves ceW cesnvele nw Jee menpe nw? ceOegyeve nw ner Òepee Deewj 

jepee oesveeW DeelceeDeeW keÀes Jejoeve osves Jeeuee~  

DeepekeÀue lees Òepee Deelcee³eW Yeer Dehevee Jejoeve keÀe nkeÀ ueskeÀj pee jneR nQ~ peye Òepee Yeer Jejoeve ues jner nw lees Jejoeve Yetefce ceW jnves 

Jeeues efkeÀleves JejoeveeW mes mechevve Deelcee³eW neWieer~ DeYeer kesÀ mece³e ÒeceeCe meYeer ÒekeÀej keÀer Òepee Dehevee DeefOekeÀej uesves kesÀ efueS ®eejeW Deesj 

Deeves Meg© nes ieF& nw~ ®eejeW Deesj men³eesieer Deewj mecheke&À Jeeues Je=ef× keÀes hee jns nQ~ Òepee keÀer meerpeve Megª nes ieF& nw~ lees jepes lees lew³eej nes 

vee~ Jee jepeeDeeW keÀe í$e keÀye efHeÀì neslee nw keÀye veneR neslee~ leKleveMeerve ner leepeOeejer yeve mekeÀles nQ~ leKleveMeerve veneR lees leepe Yeer mesì 

veneR nes mekeÀlee~ FmeefueS íesìer-íesìer yeeleeW ceW Dehemesì nesles jnles~ ³en (Dehemesì nesvee) efveMeeveer nw leKleveMeerve DeLee&led leKle hej mesì ve 

nesves keÀer~ leKleveMeerve Deelcee keÀes J³eefkeÌle lees keÌ³ee uesefkeÀve Òeke=Àefle Yeer Dehemesì veneR keÀj mekeÀleer~ cee³ee keÀe lees veece efveMeeve ner veneR~ lees 

Ssmes leKleveMeerve leepeOeejer Jejoeveer Deelcee³eW nes vee~ mecePee ö ceOegyeve kesÀ ye´eïeCeeW kesÀ ceneÊece keÀe cenlJe~ De®íe ö Deepe lees ceOegyeve 

efveJeeefme³eeW keÀe ìve& nw~ yeekeÀer meye iewuejer ceW yew"s nQ~ iewuejer Yeer De®íer efceueer nw vee~ De®íe-  

Deeefo jlve Deeefo efmLeefle ceW Dee ie³es vee~ ceO³e Yetue ie³ee vee~ [eefue³eeB Jeiewje meye ítì ieF& vee~ Deeefo jlve meYeer Gæ[les hebíer yevekeÀj pee 

jns nes vee~ meesves efnjCe kesÀ heerís Yeer veneR peevee~ efkeÀmeer Yeer lejn keÀer DeekeÀ<e&Ce JeMe veer®es veneR Deevee~ ®eens efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ mejkeÀce-

mìebme yegef× ªheer heeBJe keÀes efnueeves DeeJeW uesefkeÀve meoe De®eue De[esue, veäesceesne Deewjj efvecee&Ce jnvee~ leYeer Gæ[les hebíer yeve Gæ[les Deewj 



Gæ[eles jnWies~ meoe v³eejs Deewj meoe yeehe kesÀ h³eejs~ ve efkeÀmeer J³eefkeÌle kesÀ ve efkeÀmeer no kesÀ Òeeefhle kesÀ h³eejs yevevee~ %eeveer let Deelcee kesÀ Deeies 

³en no keÀer Òeeefhle³eeB ner meesves efnjCe kesÀ ªhe ceW Deeleer nQ~ FmeefueS ns Deeefo jlvees, Deeefo efhelee meceeve meoe efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer, efvej-

DenbkeÀejer jnvee~ mecePee~ De®íe-  

Ssmes nj keÀce& ceW yeehe keÀe Òel³e#e mJeªhe efoKeeves Jeeues, hegC³e Deelcee³eW, nj keÀce& ceW ye´ïee yeehe keÀes HeÀeuees keÀjves Jeeues, efJeée kesÀ Deeies 

ef®e$ekeÀej yeve yeehe keÀe ef®e$e efoKeeves Jeeues ö Ssmes ye´ïee yeehe meceeve Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  
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ceereEìie ceW heOeejs ngS YeeF& yenveeW kesÀ meccegKe ÒeeCe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ G®®eejs ngS ceOegj ceneJeekeÌ³e 
efpeccesJeejer keÀe leepe Je leKleOeejer, cenejLeer ye®®eeW Òeefle yeeheoeoe yeesues:-  

meYeer leepe Deewj leKleOeejer efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer meYee nw vee~ meYeer Deheves keÀes leepe Je leKleOeejer mecePeles nes vee! meYeer yesno kesÀ mesJee-

Oeejer kesÀ efpeccesJeejer kesÀ leepeOeejer nes vee~ yesno keÀe leepe DeLee&led yesno keÀer mce=efle mJeªhe ceW efmLele nes~ yesno keÀer efpeccesJeejer kesÀ leepe-

Oeejer~ nj SkeÀ yesno ceW HewÀueer ngF& nQ~ no mes efvekeÀue yesno kesÀ yeeoMeen yeve ie³es vee~ peye osn kesÀ no keÀer mce=efle mes Yeer heej nes ie³es lees osn 

meefnle osn kesÀ meeLe meJe& noeW mes heej nes ie³es~ efJeMes<e mesJee ner nw no mes yesno ceW ues peevee~ ye´ïee yeehe DeJ³ekeÌle keÌ³eeW yeves? no mes efvekeÀeue 

yesno ceW ues peeves kesÀ efueS~ ye´ïee yeehe kesÀ mvesn keÀe Òel³e#e mJeªhe nw HeÀeuees ye´ïee HeÀeoj~ ye´ïee yeehe Deheves jeFì nwC[ ye®®eeW keÀes, Deheveer 

efJeMes<e YegpeeDeeW kesÀ efueS DeJ³ekeÌle Jeleve mes yesno kesÀ mesJee mLeeve mes yeenW hemeej keÀj neLe ceW neLe efceueeves kesÀ efueS yeguee jns nQ~ ye´ïee yeehe 

keÀe ye®®eeW mes mvesn nw~ lees yeïee yeehe yeguee jns nQ efkeÀ ye®®es, yesno ceW Dee peeDees~ ³en DeeJeepe megveles nes? yeme SkeÀ ner uenj ye´ïee yeehe 

keÀer meoe jnleer nw efkeÀ cesjs meceeve yesno kesÀ leepeOeejer yeve ®eejeW Deesj Òel³e#elee keÀer ueeFì Deewj ceeFì Ssmeer HewÀueeJeW pees meJe& DeelceeDeeW keÀes 

efvejeMee mes DeeMee keÀer efkeÀjCe efoKeeF& os~ meyekeÀer Debiegueer Gme efJeMes<e mLeeve keÀer Deesj nes~ pees DeekeÀeMe mes hejs Debiegueer keÀj æ{tbæ{ jn nQ 

GvneW keÀes ³en DevegYeJe nes efkeÀ Fme Oejleer hej, Jejoeve Yetefce hej Oejleer kesÀ efmeleejs Òel³e#e nes ie³es nQ~ ³en met³e&, ®evêcee Deewj leejeceC[ue 

³eneB DevegYeJe nes~ pewmes meeFvme Jeeues meeFvme kesÀ DeeOeej mes DeekeÀeMe kesÀ leejeceC[ue keÀe DevegYeJe keÀjeles nQ~ Ssmes ³en Oejleer keÀe ®ewlev³e 

leejeceC[ue otj JeeueeW keÀes Yeer DevegYeJe nes~ Fme MegYe DeeMee keÀes hetCe& keÀjves Jeeues Deehe meYeer efveefceÊe Deelcee³eW nes~ Ssmes yesno kesÀ huewvme 

yevee³es nQ vee~ huewvme lees ³eLee MeefkeÌle yevee³es~ yeeheoeoe Deye mece³e ÒeceeCe ye®®eeW mes keÀewve meer jner ngF& mesJee ®eenles nQ?  

yeeheoeoe Deepe ªn-ªneve keÀj jn Les~ keÌ³ee ªn-ªneve ngF&~ yeehe yeesues efkeÀ cesjs efveefceÊe yeves ngS Þesÿ ye®®es, efmekeÀerueOes ye®®es keÀnes, 

cegjyyeer ye®®es keÀnes Jee meoe yeehe kesÀ meeLeer ye®®es keÀnes ö Ssmes ye®®es Jejoeve Yetefce hej FkeÀùs ngS nQ, mesJee kesÀ huewvme yeveeves kesÀ efueS, lees 

ye´ïee yeehe yeesues efkeÀ pees ceereEìie ceW ³eespevee³eW efvekeÀeueeR Jen lees yengle De®íer~ uesefkeÀve cegK³e SkeÀ mesJee DeYeer Yeer jner ngF& nw~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe 

efkeÀleveer yeæ[er DeLeeìea Jeeues nes Deewj efkeÀleves ÒekeÀej keÀer DeLeeìea Jeeues nes, %eeve keÀer DeLeeìea, ³eesieyeue keÀer DeLeeìea, Þesÿ OeejCee mJeªhe keÀer 

DeLeeìea, [e³ejskeÌì yeehe kesÀ Jeeefjmeheve keÀer DeLeeìea, efJeée heefjJele&ve keÀjves kesÀ efveefceÊe yeveves keÀer DeLeeìea~ efkeÀleveer DeLeeìea nw~ pewmes SkeÀ 

MeeðeeW keÀer DeLeeìea Jeeues, Leesæ[e yengle l³eeie keÀj heefJe$e yeveves keÀer DeLeeìea Jeeues, efmeHe&À ³en SkeÀ DeLeeìea nw, Jen Yeer mel³elee keÀer DeLeeìea 

veneR, Yeue ceneve Deelcee³eW nQ uesefkeÀve hejceelcee yeehe kesÀ mecyevOe ceW ³eLeeLe& veeuespe keÀer DeLeeìea veneR ö Ssmes SkeÀ DeLeeìea Jeeues Yeer efJeée ceW 

meJe& DeelceeDeeW keÀes Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀj Pet" keÀes mel³e efme× keÀj ®eueles Dee jns nQ~ efkeÀleves mece³e mes Deheveer DeLeeìea efoKeeles Dee 

jns nQ~ efkeÀleveer HeÀuekeÀ mes, DeuhekeÀeue kesÀ Òeeefhle keÀer PeuekeÀ mes Dehevee ÒeYeeJe [eueles nQ~ lees pees meJe& DeLeeìea Jeeueer Þesÿ Deelcee³eW nQ 

GvneW keÀes keÌ³ee keÀjvee nw? yeekeÀer keÌ³ee jne ngDee nw, peeveles nes? meceeefhle kesÀ efueS keÀneB lekeÀ mece³e keÀe Devoepe ueiee jns nes? 84 lekeÀ 

Jee 1OO lekeÀ? keÀneB lekeÀ Devoepe ueiee jns nes? oes npeej hetjs nesves nQ Jee GmekesÀ henues nesvee nw? Deheveer lew³eejer kesÀ efnmeeye mes keÌ³ee 

mecePeles nes? keÀewve meer yeele DeYeer jner ngF& nw? veF& ogefve³ee kesÀ efueS Oejveer lees yevee jns nes~ uesefkeÀve veF& ogefve³ee keÀe DeeOeej ö ³en veF& 

veeuespe nw~ henueer ceefncee keÌ³ee Deeleer nw? %eeve keÀe meeiej keÀnles nes vee~ lees pees henueer ceefncee nw %eeve, Gme ve³es %eeve keÀes ogefve³ee kesÀ Deeies 

Òel³e#e efkeÀ³ee nw? peye lekeÀ ``³en ve³ee %eeve nw'' ³en Òel³e#e veneR ngDee nw lees %eeveoelee kewÀmes Òel³e#e nes~ henues %eeve Deelee nw efHeÀj oelee 

Deelee nw~ lees %eeveoelee Tb®es les Tb®ee nw~ ³ee SkeÀ ner Jen %eeveoelee nw, ³en efme× kewÀmes nesiee? Fme ve³es %eeve mes ner efme× nesiee~ Deelcee 

keÌ³ee keÀnleer Deewj hejceelcecee keÌ³ee keÀnlee nw, ³en Devlej peye lekeÀ ceveg<³eeW keÀer yegef× ceW ve Dee³es leye lekeÀ pees Yeer eflevekesÀ kesÀ menejs hekeÀæ[s 

ngSs nQ Jen kewÀmes íesæ[Wies~ Deewj SkeÀ keÀe meneje kewÀmes ueWies~ DeYeer lees íesìs-íesìs eflevekeÀeW kesÀ menejs hej ®eue jns nQ Jees ner Dehevee DeeOeej 

mecePe jns nQ~ peye lekeÀ GvneW keÀes %eeve Üeje %eeveoelee keÀe meneje DevegYeJe veneR nes leye lekeÀ Fme no kesÀ yevOeveeW mes cegkeÌle nes veneR mekeÀles~ 

DeYeer lekeÀ Oejveer yeveeves keÀer, Jee³egceC[ue heefjJele&ve keÀjves keÀer mesJee ngF& nw~ De®íe keÀe³e& nw, heefjJeej keÀe h³eej nw, ³en h³eej keÀe iegCe 

Jee³egceC[ue keÀes heefjJele&ve keÀjves kesÀ efveefceÊe yevee~ Oejveer lees yeve ieF& Deewj yeveleer pee³esieer~ uesefkeÀve pees HeÀeGv[sMeve nw, veJeervelee nw, yeerpe 

nw, Jen nw ve³ee %eeve~ efve:mJeeLe& h³eej nw, ªneveer h³eej nw ³en lees DevegYeJe keÀjles nQ uesefkeÀve DeYeer h³eej kesÀ meeLe-meeLe %eeve keÀer DeLeeìea 



Jeeueer Deelcee³eW nQ, mel³e %eeve keÀer DeLeeìea nw, ³en Òel³e#elee DeYeer jner ngF& nw~ pees Yeer Deeles nQ Jees mecePeW efkeÀ ³en ve³ee %eeve, veF& yeele nw~ 

pees keÀesF& ves veneR megveeF& Jen ³eneB megveer~ ³en JeCe&ve keÀjW efkeÀ ³en osves Jeeuee DeLeeìea nw, heefJe$elee nw, Meeefvle nw, h³eej nw, mJe®ílee nw ³en 

meye yeeleW lees HeÀeGv[sMeve nw, efpeme HeÀeGv[sMeve kesÀ DeeOeej hej Oejveer heefjJele&ve ngF&~ ³en Yeer 4 mlecYe nw~ henues pees efkeÀmeer keÀer Yeer yeg×er 

Fme lejHeÀ efìkeÀleer veneR Leer mees DeYeer Fve 4 mlecYeeW kesÀ DeeOeej Üeje yegef× keÀer DeekeÀ<e&Ce nesleer nw~ ³en heefjJele&ve lees ngDee~ uesefkeÀve DeYeer 

pees cegK³e yeele nw - ve³ee %eeve, GmekeÀe DeeJeepe yeguevo nes~ Deepe lekeÀ efpeve yeeleeW keÀer meYeer ves ''neB`` keÀer, Gve yeeleeW kesÀ efueS ye´.kegÀ. 

DeeueceeFìer DeLeeìea ''vee`` efme× keÀjkesÀ yeleeleer nQ~ pees Jes vee keÀnles Deehe neB Deewj vee keÀe jele efove keÀe Devlej nw vee~ lees Fme ceneve 

Devlej keÀes efme× keÀjves Jeeueer ceneve Deelcee³eW nQ, ³en veece Deye Òel³e#e keÀjes leye pe³epe³ekeÀej nesieer~ Deelcee keÀe %eeve ³eLeeLe& ªhe ceW ve 

Yeer nw uesefkeÀve efHeÀj Yeer ueesie megve keÀjkesÀ efcekeÌme keÀj osles nQ efkeÀ neB JeneB Yeer Ssmes ner keÀnles nQ~ uesefkeÀve ³en DeeJeepe yeguevo nes efkeÀ ogefve³ee 

meejer SkeÀ lejHeÀ nw Deewj ye´.kegÀ. otmejs lejHeÀ nQ~ ³en ve³ee %eeve osves Jeeues DeLeeìea nQ~ ³en DeLeeìea Òeefme× nes~ Fmeer mes ner MeefkeÌleMeeueer 

Deelcee³eW Deeies Dee³eWieer pees DeehekesÀ lejHeÀ mes efæ{æ{esje efheìJee³eWieer~ DeehekeÀes efæ{æ{eWje veneR heerìvee heæ[siee uesefkeÀve Ssmeer Deelcee³eW mewefìmeHeÀe³e 

nes veF& yeele peeve ve³es Gcebie ceW DeekeÀj efæ{æ{eWje heerìWieer~ Oece& ³eg× Yeer lees DeYeer jner ngF& nw vee~ DeYeer iegªDeeW keÀer ieÎer keÀes keÀneB efnuee³ee 

nw~ DeYeer lees ìeue ìeefue³eeB Deeefo meye yengle Deejece mes Deheveer Oegve ceW ueies ngS nQ~ yeerpe keÀye Òel³e#e ªhe ceW Deelee nw? ceeuetce nw yeerpe 

Thej keÀye Deelee nw? peye íesìer yeæ[er ìeue ìeefue³eeB SkeÀoce efyeiej heÊeeW keÀer metKeer ngF& [eefue³eeB jn peeleer nQ leye yeerpe Thej Òel³e#e neslee 

nw~ pees GmekeÀe huesve yevee³ee nw~ peye Deheveer mìspe hej Deeles nQ lees Deheves Deesjerpeveue veeuespe keÀer Òel³e#elee lees nesveer ®eeefnS vee~ Deiej 

Jejoeve Yetefce ces DeekeÀj Yeer efmeHe&À keÀnW Meeefvle yengle De®íer nw, h³eej yengle De®íe nw~ efmeHe&À ³en Leesæ[er yengle Peesueer YejkeÀj ®eues ie³es lees 

Jejoeve Yetefce hej DeekeÀj efJeMes<e keÌ³ee ues ie³es~ ve³ee %eeve Yeer lees efme× keÀjvee nw vee~ Fmeer ve³es %eeve keÀer DeLeeìea Üeje ner DeeueceeFìer 

DeLeeìea efme× nesiee~ osves Jeeuee keÀewve! Òesce Deewj Meeefvle efceueves mes Flevee peªj mecePeles nQ efkeÀ FvneW keÀes yeveeves Jeeuee keÀesF& Þesÿ nw~ 

uesefkeÀve mJe³eb YeieJeeve nw ³en yengle keÀesF& efJejuee mecePeles~ lees mecePee, keÌ³ee jne ngDee nw~ Deye veF& ogefve³ee kesÀ efueS ve³ee %eeve ®eejeW Deesj 

HewÀueeDees, mecePee~ keÀesìeW ceW keÀesF& efvekeÀues uesefkeÀve Ssmee DeeJeepe efvekeÀues pees ®eejeW Deesj hesheme& ceW ³en Oetce ce®e peeS efkeÀ ³en ye´.kegÀ. 

ogefve³ee mes ve³ee %eeve osleer nQ~ %eeve keÌ³ee osleer nQ, GmekeÀe DeeOeej keÌ³ee ceeveleer nQ, GvekeÀes efme× kewÀmes keÀjleer nQ ³en peye DeKeyeejeW ceW Dee³es 

leye mecePees %eeve oelee keÀe veieeæ[e yepee~ mecePee? %eeve kesÀ ÒeYeeJe ceW ÒeYeeefJele neW~ %eeve kesÀ ÒeYeeJeMeeueer Deewj Òesce kesÀ ÒeYeeJeMeeueer ceW 

keÌ³ee Devlej nw? ye´eïeCeeW ceW Yeer oes Yeeie osKes vee~ ye´eïeCe lees yeves nQ uesefkeÀve keÀesF& h³eej kesÀ DeeOeej hej keÀesF& %eeve Deewj h³eej oesveeW kesÀ 

DeeOeej hej~ lees oesveeW ceW efmLeefle keÀe Devlej nw vee~ pees h³eej keÀes Yeer %eeve mes mecePeles nQ Jen efvee|JeIve ®eueWies~ pees efmeHe&À h³eej kesÀ DeeOeej 

hej ®eueles Jen MeefkeÌleMeeueer Deelcee veneR neWies~ %eeve keÀe yeue peªj ®eeefnS~ efpevekeÀe heæ{eF& mes h³eej nw, cegjueer mes h³eej nw Deewj efpevekeÀe 

efmeHe&À heefjJeej mes h³eej nw, GvneW ceW efkeÀlevee Devlej nw! ye´eïeCe peerJeve De®íer ueieer, heefJe$elee De®íer ueieer, Fmeer DeeOeej hej Deeves Jeeues 

Deewj %eeve keÀer MeefkeÌle kesÀ DeeOeej hej Deeves Jeeues, GveceW efkeÀlevee Devlej nw~ %eeve keÀer cemleer, DeueewefkeÀkeÀ, efvejeOeej jnves Jeeueer cemleer nw~ 

Jewmes Òesce Yeer SkeÀ MeefkeÌle nw uesefkeÀve Òesce keÀer MeefkeÌle Jeeues DeeOeej kesÀ efyevee ®eue veneR mekeÀles~ keÀesF& ve keÀesF& DeeOeej peªj ®eeefnS~ ceveve 

MeefkeÌle, %eeve keÀer MeefkeÌle Jeeues keÀer nesieer~ efpeleveer ceveve MeefkeÌle nesieer Gleveer yegef× kesÀ SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle DeeìescesefìkeÀueer Dee³esieer~ Deewj 

peneB yegef× keÀer SkeÀeûelee nw JeneB hejKeves keÀer Deewj efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle mJele: Deeleer nw~ peneB %eeve keÀe HeÀeGv[sMeve veneR nesiee JeneB 

hejKeves keÀer MeefkeÌle efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀcepeesj nesieer~ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀûelee veneR~ De®íe ~  

yeeheoeoe lees meye megveles jnles nQ~ nbmeer Yeer Deeleer Deewj mvesn ceW yeefuenej Yeer peeles~ ye®®eeW keÀer efnccele osKe KegMe Yeer nesles nQ~ ye´ïee yeehe 

keÀes p³eeoe Deelee nw efkeÀ ³en cesjs meceeve yesno kesÀ ceeefuekeÀ yeve peeS@~ ye®®eeW kesÀ efueS ©kesÀ ngS nQ vee Deewj efove jele ye®®eeW keÀer mesJee ceW 

lelhej jnles~ Jeleve ceW lees efovejele veneR nw uesefkeÀve mLetue ogefve³ee ceW lees nw vee~ SkeÀ SkeÀ ye®®es keÀes efJeMes<e Deelcee, mechetCe& Deelcee, mechevve 

Deelcee, meceeve Deelcee osKeves ®eenles~ yeehe ye´ïee keÀes keÀnles nQ Oew³e& Oejes~ uesefkeÀve ye´ïee keÀes Gcebie yengle neslee nw vee~ FmeefueS Jen yeehe mes 

³ener ªn - efjneve keÀjles efkeÀ ye®®es neLe ceW neLe os cesjs meceeve yeve peeS@~ ye´ïee yeehe kesÀ meekeÀej peerJeve keÀer Deeefo mes ueskeÀj keÌ³ee efJeMes<elee 

osKeer~ keÀye veneR ueWefkeÀve DeYeer keÀjvee nw~ keÀye Meyo ve megveves kesÀ ve megveeves kesÀ mebmkeÀej jns~ Deiej keÀesF& ye®®ee keÀnlee Lee efkeÀ IeCìs kesÀ 

yeeo keÀjWies lees IeCìe ueieeves efo³ee? keÀesF& keÀnlee Lee ì^sve peeves ceW 5-10 efceveì nQ nce kewÀmes hengB®eWies lees ©keÀves efo³ee? ieeæ[er ©keÀ pee³esieer 

uesefkeÀve ye®®ee hengB®e ner pee³esiee~ ®eueleer ngF& ì^sve ©keÀ pee³esieer uesefkeÀve ye®®es keÀes hengB®evee ner nw~ ³en ÒewefkeÌìkeÀue osKee vee~ lees Ssmes ner 

ye®®es Yeer efkeÀmeer Yeer yeele ceW mJe heefjJele&ve ceW Jee efJeée heefjJele&ve ceW keÀye Meyo keÀes yeouekeÀj Deye kesÀ ÒewefkeÌìkeÀue peerJeve ceW Dee peeS@ ³ener 

ye´ïee yeehe keÀe Gcebie meoe jnlee nw~ lees HeÀeuees HeÀeoj nw vee! De®íe  

meYeer cenejefLe³eeW ves mesJee kesÀ pees huewvme yevee³es nQ GmeceW Yeer efJeMes<e ³etLe keÀe yevee³ee nw vee~ ³etLe Jee ³egJee Jeie& keÀer mesJee kesÀ henues peye ³egJee 

Jeie& ieJeceXvì kesÀ Deeies Òel³e#e nesves keÀe mebkeÀuhe jKe Deeies yeæ{ jne nw lees cewoeve ceW Deeves mes henues SkeÀ yeele meoe O³eeve ceW jns efkeÀ yeesuevee 

keÀce nw, keÀjvee p³eeoe nw~ cegKe Üeje yeleevee veneR nw uesefkeÀve efoKeevee nw~ keÀce& keÀe Yee<eCe mìspe hej keÀjW~ cegKe keÀe Yee<eCe keÀjvee lees 



vesleeDeeW mes meerKevee nes lees meerKees~ uesefkeÀve ªneveer ³egJee Jeie& efmeHe&À cegKe mes Yee<eCe keÀjves Jeeues veneR uesefkeÀve GvekesÀ ve³eve, cemlekeÀ, GvekesÀ 

keÀce& Yee<eCe keÀjves kesÀ efveefceÊe yeve peeS@~ keÀce& keÀe Yee<eCe keÀesF& veneR keÀj mekeÀlee nw~ cegKe keÀe Yee<eCe DeveskeÀ keÀj mekeÀles ~ keÀce& yeehe keÀes 

Òel³e#e keÀj mekeÀlee nw~ keÀce& ªneefve³ele keÀes efme× keÀj mekeÀlee nw~ otmejer yeele ö ³egJee Jeie& meoe meHeÀuelee kesÀ efueS Deheves heeme SkeÀ 

ªneveer leeJeerpe jKes~ Jen keÀewve mee? efjiee[& osvee ner efjiee[& uesvee nw~ ³en efjiee[& keÀe efjkeÀe[& meHeÀuelee keÀe DeefJeveeMeer efjkeÀe[& nes 

pee³esiee~ ³egJee Jeie& kesÀ efueS meoe cegKe hej SkeÀ ner meHeÀuelee keÀe cev$e nes - ''henues Deehe`` ö ³en cenecev$e ceve mes hekeÌkeÀe jns~ efmeHe&À 

cegKe kesÀ yeesue neW efkeÀ henues Deehe Deewj Devoj ceW jns efkeÀ henues ceQ, Ssmes veneR~ Ssmes Yeer keÀF& ®elegj nesles nQ cegKe mes keÀnles henues Deehe, 

uesefkeÀve Devoj YeeJevee henues ceQ keÀer jnleer nw~ ³eLeeLe& ªhe mes henueW ceQ keÀes efceìekeÀj otmejs keÀes Deeies yeæ{evee mees Dehevee yeæ{vee mecePeles ngS 

Fme cenecev$e keÀes Deeies yeæ{eles meHeÀuelee keÀes heeles jnWies~ mecePee~ ³en cev$e Deewj leeJeerpe meoe meeLe jne lees Òel³e#elee keÀe veieeæ[e yepesiee~  

huewvme lees yengle De®ís nQ uesefkeÀve huesve yegef× yeve huesve ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeDees~ mesJee Yeue keÀjes uesefkeÀve %eeve keÀes peªj Òel³e#e keÀjes~ efmeHe&À 

Meeefvle, Meeefvle lees efJeée ceW Yeer meye keÀn jns nQ~ DeMeeefvle ceW Meeefvle efcekeÌme keÀj osles nQ~ yeenj mes lees meye ³ener veejs ueiee jns nQ efkeÀ 

Meeefvle nes~ DeMeeefvle Jeeues Yeer veeje Meeefvle keÀe ner ueiee jns nQ~ Meeefvle lees ®eeefnS uesefkeÀve peye Deheveer mìspe hej Òeesûeece keÀjles nes lees 

Deheveer DeLeeìea mes yeesuees~ Jee³egceC[ue keÀes osKekeÀj veneR~ Jen lees yengle mece³e efkeÀ³ee Deewj Gme mece³e kesÀ ÒeceeCe ³ener "erkeÀ jne~ uesefkeÀve 

Deye peyeefkeÀ Oejveer yeve ieF& nw lees %eeve keÀe yeerpe [euees~ ìeefhekeÀ Yeer Ssmeer nes~ legce ueesie ìeefhekeÀ FmeefueS ®esvpe keÀjles nes efkeÀ ogefve³ee Jeeues 

Fvì^smì ueW~ uesefkeÀve DeeJes ner Fvì^smì Jeeues~ efkeÀleves cesues, efkeÀleveer keÀeveÖesÀvme, efkeÀleves mesceerveej Deeefo efkeÀ³es nQ~ 13 Je<e& ueesieeW kesÀ DeeOeej 

hej ìeefhekeÌme yevee³es~ DeeefKej ieghle Jes<e ceW efkeÀlevee jnWies~ Deye lees Òel³e#e nes peeDees~ Jen mece³e Devegmeej pees ngDee Jen lees ngDee ner~ 

uesefkeÀve DeYeer Deheveer mìspe hej hejceelce yeece lees ueieeDees~ GvneW keÀe efoceeie lees Ietces efkeÀ ³en keÌ³ee keÀnles nQ~ veneR lees efmeHe&À keÀnles efkeÀ 

yengle De®íer yeeleW yeesueeR~ lees De®íer, De®íer ner jner Deewj Jen JeneB kesÀ JeneB jn peeles~ kegÀí nue®eue lees ce®eeDees vee~ njskeÀ keÀes Dehevee 

nkeÀ neslee nw~ heeFbìme Yeer oes lees DeLeeìea Deewj mvesn mes oes lees keÀesF& kegÀí veneR keÀj mekeÀlee~ Ssmes lees keÀF& mLeeveeW hej De®íe Yeer ceeveles nQ 

efkeÀ ³en Deheveer yeele keÀes mheä keÀjves ceW yengle MeefkeÌleMeeueer nw~ {bie kewÀmee nes Jen lees osKevee heæ[siee~ uesefkeÀve efmeHe&À DeLeeìea veneR, mvesn Deewj 

DeLeeìea oesveeW meeLe meeLe ®eeefnS~ yeeheoeoe meowJe keÀnles efkeÀ leerj Yeer ueieeDees meeLe-meeLe ceeefueMe Yeer keÀjes~ efjiee[& Yeer De®íer lejn mes oes 

uesefkeÀve Deheveer mel³elee keÀes Yeer efme× keÀjes~ YeieJeevegJee®e keÀnles nes vee~ Dehevee Leesæ[s ner keÀnles nes~ efyeieæ[ves Jeeues lees ef®e$eeW mes Yeer efyeieæ[les 

nQ efHeÀj keÌ³ee keÀjles nes~ ef®e$e lees veneR efvekeÀeueles nes vee~ meekeÀej ªhe ceW lees HeÀuekeÀ mes efkeÀmeer kesÀ Yeer Deeies DeLeeìea mes yeesueves keÀe ÒeYeeJe 

keÌ³ee efvekeÀuee~ keÀye Peieæ[e ngDee keÌ³ee? ³en lejerkeÀe Yee<eCe keÀe Yeer meerKes vee~ %eeve keÀer jerefle kewÀmes yeesuevee nw ö mì[er keÀer vee~ Deye efHeÀj 

³en mì[er keÀjes~ ogefve³ee kesÀ efnmeeye mes Deheves keÀes yeouee, Yee<ee keÀes ®esvpe efkeÀ³ee vee~ lees peye ogefve³ee kesÀ ªhe ceW ®esvpe keÀj mekesÀ lees 

³eLeeLe& ªhe mes keÌ³ee veneR keÀj mekeÀles~ keÀye lekeÀ Ssmes ®eueWies pees keÀnles nQ? FmeceW lees KegMe nQ efkeÀ ³en pees keÀnles nQ yengle De®íe nw~ 

DeeefKej ogefve³ee ceW ³en Òeefme× nes efkeÀ ³ener ³eLeeLe& %eeve nw~ Fmemes ner ieefle meÃefle nesieer~ Fme %eeve efyevee ieefle meÃefle veneR~ DeYeer lees osKees 

³eesie efMeefJej keÀjkesÀ peeles nQ~ yeenj peeles efHeÀj Jener keÀer Jener yeele keÀnWies efkeÀ hejceelcee meJe&J³eeheer nw~ ³eneB lees keÀnles ³eesie yengle De®íe 

ueiee, HeÀeGv[sMeve veneR yeouelee~ DeehekesÀ MeefkeÌle kesÀ ÒeYeeJe mes heefjJele&ve nes peeles nQ~ uesefkeÀve mJe³eb MeefkeÌleMeeueer veneR yeveles~ pees ngDee nw 

³en Yeer peªjer Lee~ pees Oejveer keÀueje"er yeve ieF& Leer Jen Oejveer keÀes nue ®eueekesÀ ³eesi³e Oejveer yeveeves keÀe ³ener meeOeve ³eLeeLe& Lee~ uesefkeÀve 

DeeefKej lees MeefkeÌle³eeB Deheves MeefkeÌle mJeªhe ceW Yeer Dee³eWieer vee~ mvesn kesÀ ªhe ceW Dee³eW~ uesefkeÀve ³en MeefkeÌle³eeB nQ, FvekeÀe SkeÀ SkeÀ yeesue 

Ëo³e keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeuee nw, yegef× yeoue peeS, vee mes neB ceW Dee peeS@ ö ³en ªhe Yeer Òel³e#e nesiee vee~ DeYeer GmekeÀes Òel³e#e keÀjes~ 

GmekeÀe huewve yeveeDees~ Deeles nQ KegMe neskeÀj peeles nQ~ Jees lees efpevneW keÀes Flevee Deejece, Flevee mvesn, Keeeflejer efceueWieer lees peªj mevlegä lees 

neskeÀj pee³eWies~ Ssmee h³eej lees keÀneR Yeer veneR efceuelee~ FmeefueS mevlegä neskeÀj peeles nQ~ uesefkeÀve MeefkeÌle ªhe yevekeÀj veneR peeles~ ye´ïee yeehe 

keÀer mesJee keÀer ³eespevee³eW osKees lees keÌ³ee-keÌ³ee ³eespevee³eW ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀer ye´ïee yeehe keÀnles Les efkeÀ meye ÒeoMe&efve³eeW ces ÒeÍe>>eJeueer ueieeDees~ 

GmeceW keÀewve meer yeeleW LeeR~ leerj meceeve Leer vee~ HeÀece& Yejeves kesÀ efueS keÀnles Les~ ³en jeFì nw Jee jebie, neB Jee vee, efueKees~ HeÀece& Yejeles Les 

vee~ lees keÌ³ee ³eespevee³eW jner~ SkeÀ nQ Ssmes ner YejJeevee~ peuoer-peuoer ceW jebie Jee jeFì keÀj efo³ee, uesefkeÀve mecePeekeÀj YejeDees~ lees Gmeer 

Devegmeej ³eLeeLe& HeÀece& YejWies~ efme× lees keÀjvee ner heæ[siee~ Jen Deeheme ceW huewve yeveeDees~ pees DeLeeìea Yeer jns Deewj mvesn Yeer jns~ efjiee[& Yeer 

jns Deewj mel³elee Yeer Òeefme× nes~ Ssmes efkeÀmekeÀer Fvemeuì Leesæ[s ner keÀjWies~ ³en Yeer ue#³e nw efkeÀ nceejer ner ye´wv®espe nQ~ íesìeW keÀes h³eej osvee 

³en lees hejcheje ner nw~ De®íe- (oes ®eej YeeF& yenveW yeeheoeoe mes ígÆer uesves Dee³es~)  

mvesn keÀe jsmeheev[ lees efceue ie³ee vee~ me®®eer efoue hej meensye meoe jepeer nw~ Deeefo mes me®®eer ueieve ceW jnves Jeeueer Deelcee³eW nes FmeefueS 

yeehe Yeer me®®eeW keÀes meoe mvesn keÀe jsmeheev[ oslee jnlee nw~ meoe efoue ceW yeehe ner mecee³ee ngDee nw~ FmeefueS De®ís leerJe´ heg©<eeLe& ceW ®eue 

jns nes~ keÀce&³eesieer Deelcee nes vee~ keÀce& Deewj ³eesie keÀcyeeFv[ nw vee~ meoe yewuesvme jKe, yeehe keÀer yueweEmeie keÀes uesves Jeeues Deewj meoe efyueme-

HegÀue peerJeve ceW jnves Jeeues~ Ssmeer Þesÿ Deelcee nes~ yeehe meoe nj ye®®es Òeefle ³ener MegYe DeeMe jKeles efkeÀ ³en efJepe³e ceeuee kesÀ ceCekesÀ nQ~ 



De®íe ö Deesced Meeefvle~ 
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oeroer ceveceesefnveer peer kesÀ meekeÀej Mejerj íesæ[ves hej DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ ceneJeekeÌ³e 
Deepe Deìue jep³e DeefOekeÀejer, Deìue, De®eue efmLeefle ceW jnves Jeeues efJepe³eer ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ DeYeer mes Deìue yeveves kesÀ mebmkeÀejeW 

kesÀ DeeOeej hej Deìue jep³e keÀer ÒeeueJOe heeves kesÀ henues heg©<eeLe& ceW keÀuhe keÀuhe Deìue yeves nes~ [^ecee kesÀ nj ¢<³e keÀes [^ecee ®e¬eÀ ceW 

mebiece³egieer ìehe heeFbì hej efmLele nes kegÀí Yeer osKeWies lees mJele: ner De®eue De[esue jnWies~ ìehe heeFbì mes veer®es Deeles nQ leye ner nue®eue nesleer 

nw~ meYeer ye´eïeCe Þesÿ Deelcee³eW meoe keÀneB jnles nes? ®e¬eÀ ceW mebiece³egie Tb®ee ³egie nw~ ef®e$e kesÀ efnmeeye mes Yeer mebiece³egie keÀe mLeeve Tb®ee 

nw~ Deewj ³egieeW kesÀ efnmeeye mes íesìe mee ³egie heeFbì ner keÀnWies~ lees Fmeer Tb®eer heeFbì hej, Tb®ee mLeeve hej, T®eer efmLeefle hej, Tb®eer veeuespe ceW, 

Tb®es les Tb®es yeehe keÀer ³eeo ceW~ Tb®es les Tb®eer mesJee mce=efle mJeªhe neWies lees meoe meceLe& neWies~ peneB meceLe& nw JeneB J³eLe& meoe kesÀ efueS 

meceehle nw~ njskeÀ ye´eïeCe heg©<eeLe& ner J³eLe& keÀes meceehle keÀjves keÀe keÀj jns nes~ J³eLe& keÀe Keelee Jee J³eLe& keÀe efnmeeye efkeÀleeye meceehle ngDee 

vee~ Jee DeYeer Yeer kegÀí hegjevee J³eLe& keÀe Keelee nw? peyeefkeÀ ye´eïeCe pevce uesles Òeefle%ee keÀer leve-ceve-Oeve meye lesje lees J³eLe& mebkeÀuhe 

meceehle ngDee, keÌ³eeWefkeÀ ceve meceLe& yeehe keÀes efo³ee~  

oes-leerve efoveeW ceW ceve lesje kesÀ yeoues cesje lees veneR yevee efo³ee~ ì^efmì³eeW keÀes [e³ejskeÌMeve nw efkeÀ ceve mes meoe meceLe& mees®evee nw~ lees J³eLe& keÀer 

ceee|peve nw keÌ³ee? J³eLe& ®euee? Deehe keÀnWies efkeÀ mvesn efoKee³ee~ heefjJeej kesÀ mvesn kesÀ Oeeies ceW lees meYeer yebOes ngS nes, ³en lees yengle De®íe~ 

Deiej mvesn kesÀ ceele efieje³es lees Jen J³eLe& kesÀ Keeles ceW pecee ngDee~ mvesn kesÀ ceesleer lees DeehekeÀer mvesner oeroer kesÀ ieues ceW ceeuee yeve ®ecekeÀ jns 

nQ~ Ssmes me®®es mvesn keÀer ceeuee³eW lees oeroer kesÀ ieues ceW yengle heæ[er nQ~ uesefkeÀve SkeÀ hejmesvì Yeer nue®eue keÀer efmLeefle ceW Dee³es, Dee@met yene³es, 

Jen JeneB oeroer kesÀ heeme veneR hengB®eW~ keÌ³eeW? Jen meoe efJepe³eer, De®eue, De[esue Deelcee jner nw Deewj Deye Yeer nw lees De®eue Deelcee kesÀ heeme 

nue®eue Jeeues keÀer ³eeo hengB®e veneR mekeÀleer~ Jen ³eneB keÀer ³eneB ner jn peeleer nw~ ceesleer yeve ceeuee ceW ®ecekeÀles veneR nQ~ pewmeer efmLeefle Jeeues, 

pewmeer heespeerMeve Jeeueer Deelcee Jewmeer heespeerMeve ceW efmLele jnves Jeeueer DeelceeDeeW keÀer ³eeo Deelcee keÀes hengB®eleer nw~ mvesn nw, ³en lees yengle 

De®íer efveMeeveer nw~ mvesn nw lees Dehe&Ce Yeer mvesn keÀjes vee~ peneB me®®ee Þesÿ mvesn nw JeneB ogKe keÀer uenj veneR~ keÌ³eeWefkeÀ ogKeOeece mes heej nes 

ie³es vee~  

ceer"s-ceer"s GunveW Yeer meye hengB®es~ meYeer keÀe Gunvee ³ener jne efkeÀ nceejer ceer"er oeroer keÀes keÌ³eeW yeguee³ee~ lees yeeheoeoe yeesues pees meyekeÀes 

ceer"er ueieleer Jener yeehe keÀes ceer"er ueiesieer vee~ Deiej DeeJeM³ekeÀlee ner efce"eme keÀer nes lees Deewj efkeÀmekeÀeW yeguee³eW~ ceer"s les ceer"s keÀes ner 

yeguee³eWies vee~  

Deehe ueesie ner mees®eles nes Deewj yeej-yeej hetíles nes efkeÀ S[Jeebme heeìea keÀer efJeMes<e Deelcee³eW Deye lekeÀ ieghle keÌ³eeW? lees Òel³e#e keÀjves ®eenles 

nes vee~ mece³e ÒeceeCe kegÀí S[Jeebme heeìea keÀer Deelcee³eW Þesÿ DeelceeDeeW keÀe DeeJeeÚ keÀj jner nQ~ Ssmes Deeefo heefjJele&ve kesÀ efJeMes<e keÀe³e& 

DeLe& DeeefokeÀeue Jeeueer Deeefo jlve Deelcee³eW ®eeefnS~ efJeMes<e ³eesieer Deelcee³eW ®eeefnS~ Yeei³e efJeOeelee ye´ïee keÀes Yeer keÀne peelee nw~ mecePee 

keÌ³eeW yeguee³ee nw~ ³en mees®eles nes ³eneB keÌ³ee nesiee? kewÀmes nesiee? ye´ïee yeehe DeJ³ekeÌle ngS lees keÌ³ee ngDee Deewj kewÀmes ngDee, osKee vee~ oeoer 

keÀes DekesÀues mecePeles nes? Jen veneR mecePeleer nw, Deehe ueesie mecePeles nes~ Ssmes nw vee? (oeoer keÀer Deesj F&Meeje) DeehekeÀer ef[JeeFve ³egefveìer 

veneR nw, nw vee? lees ef[JeeFve ³egefveìer keÀer Yegpee³eW veneR nQ keÌ³ee? ef[JeeFve ³egefveìer nw vee? peye ®eenes efpemekeÀes ®eenes meYeer mesJee kesÀ efueS peer 

neefpej nQ~ Fve oeefo³eeW keÀer Deeheme ceW yengle Devoªveer Òeerefle nw, Deehe ueesieeW keÀes helee vener nw FmeefueS mecePeles nes DeYeer keÌ³ee nesiee~ SkeÀ 

oeroer ves ³en meeefyele keÀj efoKee³ee efkeÀ nce meYeer Deeefo jlve SkeÀ nw~ efoKee³ee vee? ye´ïee yeehe kesÀ yeeo meekeÀej ªhe ceW 9 jlveeW keÀer hetp³e 

Deelcee³eW mesJee keÀer mìspe hej Òel³e#e ngF& lees 9 jlve Jee Dee" keÀer ceepee meoe SkeÀ oes kesÀ men³eesieer nQ~ keÀewve nQ Dee" keÀer ceeuee pees Deesìs 

mesJee ceW Jen Depeg&ve DeLee&led Deä ceeuee nw~ lees mesJee keÀer mìspe hej Deä jlve, 9 jlve Dehevee heeì& yepee jns nQ~ Deewj heeì& yepeevee ner 

Dehevee heeì& Jee Dehevee vecyej Òel³e#e keÀjvee nw~ yeeheoeoe Ssmes vecyej veneR oWieW uesefkeÀve heeì& ner Òel³e#e keÀj jne nw~ lees Deä jlve nQ Deeheme 

ceW meoe kesÀ mvesner Deewj meoe kesÀ men³eesieer~ FmeefueS meoe Deeefo mes mesJee kesÀ men³eesieer Deelcee³eW meoe ner men³eesie keÀe heeì& yepeeleer jnWieer~ 

mecePee~ Deewj keÌ³ee keÌJes½eve nw? yelee³ee keÌ³eeW veneR, ³en keÌJes½eve nw? yeleueeles lees oeroer kesÀ ³eesieer yeve peeles~ [^ecee keÀe efJeef®e$e heeì& nw, 

efJeef®e$e keÀe ef®e$e henues veneR KeeR®ee peelee nw~ nue®eue keÀe heshej De®eevekeÀ neslee nw~ Deewj DeYeer Yeer Fme efJeMes<e Deelcee keÀe heeì& DeYeer lekeÀ 

pees Deelcee³eW ieF& nQ GvneW mes v³eeje Deewj h³eeje nw~ nj SkeÀ kesÀ #es$e ceW Fme Þesÿ Deelcee keÀe meeLe, men³eesie keÀer DevegYetefle keÀjles jnWies~ 

ye´ïee yeehe keÀe Dehevee heeì& nw, Gve pewmee heeì& veneR nes mekeÀlee~ uesefkeÀve Fme Deelcee keÀer efJeMes<elee mesJee kesÀ Gcebie Glmeen efoueeves ceW ³eesieer, 

men³eesieer Deewj Òe³eesieer yeveeves ceW meoe jner nw~ FmeefueS Fme Deelcee keÀe ³en efJeMes<e mebmkeÀej mece³e Òeefle mece³e Deehe meyekeÀes Yeer men³eesieer 

jnves keÀe DevegYeJe keÀjelee jnsiee~ ³en Yeer nj SkeÀ Deelcee keÀe Dehevee Dehevee efJeef®e$e heeì& nw~ De®íe~  



ceOegyeve ceW Dee³es mvesn keÀe mJeªhe efoKee³ee GmekesÀ efueS ³en Yeer efJeée ceW mesJee kesÀ efveefceÊe heeì& yepee³ee~ ³en Deehe meyekeÀe Deevee efJeée ceW 

mvesn keÀer uenjW, mvesn keÀer KegMeyet, mvesn keÀer efkeÀjCeW HewÀueevee nw~ FmeefueS Yeues heOeejs~ oeroer keÀer lejHeÀ mes Yeer yeehe-oeoe meYeer keÀes mvesn 

keÀer, mesJee kesÀ mJeªhe keÀer yeOeeF& os jns nQ~ oeroer Yeer osKe jner nw, ìer.Jeer.hej yew"er nw~ Deehe Yeer Jeleve ceW peeDees leye osKees vee~ ³en Yeer 

mee|Jeme keÀer SkeÀ íehe nw~  

Deepe kesÀ mebie"ve ceW keÀceue ye®®eer (oeroer peer keÀer ueewefkeÀkeÀ YeeYeer) Yeer ³eeo DeeF&, Jen Yeer ³eeo keÀj jner nw Deewj efpevneWves Yeer mvesner Þesÿ 

Deelcee kesÀ Òeefle Dehevee men³eesie efo³ee Gve DeLekeÀ ye®®eeW keÀes ®eens ³eneB yew"s nQ Jee veneR Yeer yew"s nQ uesefkeÀve meYeer ye®®eeW ves MegYe YeeJevee, MegYe 

keÀecevee Deewj SkeÀ ner ueieve mes pees Dehevee mvesn efoKee³ee Jen yengle ner Þesÿ jne~ FmekesÀ efueS efJeMes<e%e yeeheoeoe keÀes oeroer ves keÀne efkeÀ 

nceejer lejHeÀ mes Ssmes mvesner mesJeeOeejer heefjJeej keÀes ³eeo Deewj LeQkeÌme osvee~ lees oeroer keÀe keÀece Deepe yeeheoeoe keÀj jns nQ~ Deepe yeeheoeoe 

mevosMeer yeve mevosMe os jns nQ~ pees ngDee yengle ner jepeeW mes Yeje ngDee [^ecee ngDee~ Deehe meyekeÀes oeroer efÒe³e nQ Deewj oeroer keÀes mesJee efÒe³e nw~ 

FmeefueS mesJee ves Deheveer lejHeÀ KeeR®e efue³ee~ pees ngDee yengle ner heefjJele&ve kesÀ heox keÀes Keesueves kesÀ efueS De®ís les De®íe ngDee~ ve YeieJeleer 

keÀe ([e.) keÀe oes<e nw ve YeieJeeve keÀe oes<e nw~ ³en lees [^ecee keÀe je]pe nw~ Fmeces ve YeieJeleer kegÀí keÀj mekeÀlee ve YeieJeeve~ keÀYeer Yeer GmekesÀ 

Òeefle veneR mees®evee efkeÀ Fmeves Ssmee efkeÀ³ee, Ssmee DeehejsMeve keÀj efue³ee, veneR~ GmekeÀe mvesn ueemì lekeÀ Yeer ceeB keÀe ner jne~ FmeefueS Gmeves 

Deheveer lejHeÀ mes keÀesF& keÀceer veneR keÀer~ ³en lees [^ecee keÀe Kesue nw~ mecePee ö FmeefueS keÀesF& mebkeÀuhe veneR keÀjvee~  

Deepe lees efmeHe&À Dee%eekeÀejer yeve oeroer keÀer lejHeÀ mes mevosMeer yeve Dee³es nQ~ meYeer Deìue efmLeefle ceW efmLele jnves Jeeues, Deìue jep³e DeefOe-

keÀejer, efve½e³e yegef× efveef½evle, efJepe³eer ye®®eeW keÀes Deepe ef$ecete|le ³eeo- h³eej os jns nQ, Deewj vecemles keÀj jns nQ~ De®íeö''  

ef[JeeFve ³egefveìer ³eneB Dee peeS:- (mìspe hej yeeheoeoe ves meYeer oeefo³eeW keÀes yeguee³ee Deewj ceeuee kesÀ ªhe ceW efye"e efo³ee) ceeuee lees yeve ieF& 

vee~ (oeoer peer mes) DeYeer ³en (peevekeÀer oeoer) Deewj ³en (®evêceCeer oeoer) DeehekesÀ efJeMes<e men³eesieer nQ~ Fme jLe keÀe (iegu]peej yenve keÀe) 

lees [yeue heeì& nw~ yeeheoeoe keÀe heeì& Deewj ³en heeì& - [yeue heeì&~ men³eesieer lees meYeer nQ DeehekesÀ~ FmekeÀes (efvece&ueMeevlee oeoer keÀes) efmeHe&À 

Leesæ[e mee peye ceewmece De®íer nes leye yegueevee Gæ[lee hebíer nQ vee meYeer? keÀesF& mesJee keÀe yevOeve veneR~ mJelev$e hebíer lees leeueer yepee³eer Deewj 

Gæ[s~ Ssmes nQ vee~ mJelev$e hebíer efkeÀmeer Yeer efJeMes<e mLeeve Deewj efJeMes<e mesJee keÀe yevOeve veneR ~ efJeée keÀer mesJee keÀe yevOeve~ yesno mesJee keÀe 

yevOeve~ FmeefueS mJelev$e nes~ peye Yeer peneB DeeJeM³ekeÀlee nw JeneB henues ceQ~ njskeÀ Deelcee keÀe Dehevee Dehevee heeì& nw~ ef[JeeFve ³egefveìer nw 

heeuevee Jeeueer Deewj ceveesnj heeìea nw mesJee kesÀ #es$e ceW Deeies Deeies yeæ{ves Jeeueer~ lees DeYeer mesJee kesÀ meeLe meeLe heeuevee keÀer efJeMes<e DeeJeM³e-

keÀlee nw~ pewmes oeroer keÀes heeuevee kesÀ efnmeeye mes keÀF& Deelcee³eW ceeB kesÀ mJeªhe ceW osKeleer jneR Jewmes lees ceele efhelee SkeÀ nw, uesefkeÀve meekeÀej ceW 

efveefceÊe yeve heeì& yepeeves kesÀ keÀejCe heeuevee osves keÀe efJeMes<e heeì& yepee³ee~ Ssmes ner pees Deeefo jlve nQ, GvneW keÀes heeuevee osves keÀe, yeehe keÀer 

heeuevee uesves keÀe DeefOekeÀejer yeveeves keÀer heeuevee osvee nw~ uesveer yeehe keÀer heeuevee nw uesefkeÀve yeehe keÀer heeuevee uesves kesÀ Yeer hee$e lees yeveevee 

heæ[siee vee~ lees Jen hee$e yeveeves keÀer mesJee Fme Deelcee ves (oeroer peer ves) yengle De®íer vecyejJeve keÀer~ lees Deehe Yeer meYeer vecyejJeve nes vee~ 

meskeÀC[ ceeuee ceW lees veneR nes vee~ henueer ceeuee ceW nes vee~ lees henueer ceeuee Jeeues lees meYeer vecyejJeve nQ~ De®íe ö heeC[JeeW keÀes Yeer 

yegueeDees~  

(yeeheoeoe kesÀ meeceves meYeer cegK³e YeeF& mìwpe hej Dee³es):- heeC[Je Yeer Deeefo jlve nes vee~ heeC[Je Yeer ceeuee ceW nQ Ssmes veneR efmeHe&À MeefkeÌle³eeB 

nQ, heeC[Je Yeer nQ~ efkeÀme ceeuee ceW Deheves keÀes osKeles nes~ Jen lees njskeÀ Deehe Yeer peeveles nes Deewj yeehe Yeer peeveles nQ uesefkeÀve heeC[Je Yeer Fmeer 

efJeMes<e%e ³eeo ceeuee ceW nQ~ keÀewve nQ? keÀewve mecePeles nQ Deheves keÀes? efyevee heeC[JeeW kesÀ keÀesF& Yeer keÀe³e& efme× veneR nes mekeÀlee~ efpeleveer 

MeefkeÌle³eeW keÀer MeefkeÌle nw Jewmes heeC[JeeW keÀer Yeer efJeMeeue MeefkeÌle nw FmeefueS ®elegYeg&pe ªhe efoKee³ee nw~ keÀcyeeFv[~ oesveeW ner keÀcyeeFv[ ªhe 

mes Fme mesJee kesÀ keÀe³e& ceW meHeÀuelee heeles nQ~ Ssmes veneR mecePevee ³ener (oeefo³eeB) Deä osJe nQ~ ³ee ³ener 9 jlve nQ~ uesefkeÀve heeC[JeeW ceW Yeer 

nQ~ mecePee ö Fleveer efpeccesJeejer keÀe leepe meoe heæ[e jns~ meoe leepe heæ[e nw vee~ meYeer SkeÀ oes kesÀ men³eesieer yeveW~ ³en meye yeehe keÀer 

Yegpee³eW nQ Jee meekeÀej ceW efveefceÊe yeveer ngF& oeoer keÀer men³eesieer Deelcee³eW nQ meoe nkeÀ SkeÀ nQ ö ³ener veeje meoe ner meHeÀuelee keÀe meeOeve nw~ 

mebmkeÀej efceueeves keÀer jeme keÀjves Jeeues meoe ner nj pevce ceW Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ mebie"ve ceW jeme keÀjles jnWies~ ³eneB keÀer jeme efceueevee DeLee&led 

meoe keÌ³ee heeì& yepee³eWies~ meoe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ ÖewÀv[me yeveWies, mecyevOeer yeveWies~ yengle vepeoerkeÀ mecyevOeer uesefkeÀve mecyevOeer Deewj efce$e kesÀ 

oesveeW mJeªhe kesÀ meeLeer~ efce$e kesÀ efce$e Yeer mecyevOeer kesÀ mecyevOeer Yeer~ lees efveefceÊe nes~ ³ener oeroer keÀer ªn-efjneve jner~ lees meye heeC[Je Deewj 

MeefkeÌle³eeB SkeÀ yeehe keÀer Þeercele kesÀ iegueomles ceW iegueomlee yeveW~ oeroer mes efJeMes<e mvesn nw vee Deehe meyekeÀe~  

De®íe ö Deepe lees Ssmes ner efceueve ceveeves Dee³es nQ~ FmeefueS DeYeer ígÆer uesles nQ~ (oeoer peer ves yeeheoeoe kesÀ meeceves Yeesie jKee lees yeeyee 

yeesues) Deepe DeeHeÀerMeue efceueves Dee³es nQ FmeefueS kegÀí mJeerkeÀej veneR keÀjWies~ henues ye®®es mJeerkeÀej keÀjles nQ efHeÀj yeehe~ efHeÀj lees meoe ner 

efceueles jnWies, Keeles jnWies, efKeueeles jnWies uesefkeÀve Deepe oeroer kesÀ mevosMeer yevekeÀj Dee³es nQ, mevosMeer mevosMe oskeÀj ®euee peelee nw~ oeroer ves 

keÀne nw oeoer mes neLe efceueekeÀj Deevee~                (yeeheoeoe ves oeoer peer keÀes neLe efo³ee Deewj Jeleve ceW Gæ[ ie³es~)  


